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Пояснительная записка 

к учебному плану 1 – 4 классов 

МОУ СОШ № 6 г. Буденновска 

 

1. Нормативная база разработки учебного плана: 

 

­ Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции); 

­ федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года № 256 (далее – ФГОС начального общего 

образования); 

­ федеральная образовательная программа начального  общего образования, 

утвержденная  приказом Министерства Просвещения России от 18.05.2023 № 372 

(далее – ФОП НОО); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования учебников, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699; 

 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещение 

Российской Федерации от 02.08.2022 №653Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

(далее – СП 2.4.3648-20) «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21) Санитарные правила и 

нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 

года № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 

года № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур 

и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Устав МОУ СОШ № 6 г. Буденновска.  

 



2. Начальное общее образование (режим функционирования и особенности учебного 

плана) 

 

2.1. Организация образовательной деятельности в МОУ СОШ № 6 г. Буденновска 

(далее – Школа) регламентируется календарным учебным графиком, который является 

самостоятельным нормативным документом.     

Учебный план начального общего образования МОУ СОШ № 6 города 

Буденновска на 2023 – 2024 учебный год (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ СОШ № 6 

города Буденновска, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

2.2. Образовательная деятельность проводится во время учебного года. Учебный 

год начинается 1 сентября 2023 года и заканчивается 24 мая 2024 года  

 

2.3. Режим функционирования: 

• Продолжительность учебного года: в 1-х классах – 33 учебные недели; во 2-4-х 

классах – 34 учебные недели. 

• Продолжительность учебной недели в 1-4 классах – 5 дней; 

• Обязательная недельная нагрузка обучающихся: в 1-х классах – 21 час; во 2-4-х 

классах – 23 часа; 

• Продолжительность урока: в 1-х классах используется «ступенчатый» режим 

обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 

по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый; во 2-4-х 

классах – 40 минут. 

 

2.4. Объем времени на выполнение домашних заданий: в 1 классах –1,0 час во 

втором полугодии; во 2-3-х классах – 1,5 ч, в 4-х классах – 2 ч. (время выполнения 

домашнего задания не превышает границ, обозначенных СП 2.4.364). 

 

2.5. Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся. 

 

2.6. Учебный план включает две части: 

• обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей); 

•  формируемую участниками образовательных отношений. 

 

2.7. Особенности учебного плана. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: в 

сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 50 уроков) 

следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-

театрализации. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в рамках учебного плана 



в соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 16 уроков 

физической культуры и 34 урока по другим учебным предметам, в том числе: 5 экскурсий 

по окружающему миру, 4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-5 нетрадиционных 

занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий 

по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения). 

Обязательная часть учебного плана включает все предметные области: «Русский 

язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Основы религиозных культур 

и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский 

язык» в I-IV классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» во всех классах 

– 4 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык» (английский) во II-IV классах в объеме 2 часов в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным  

учебным предметом «Математика»: в I-III классах 5 часов в неделю, в IV классе - 4 часа в 

неделю. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в I-IV классах изучается 

как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

            На преподавание учебного предмета «Технология» отводится 1 час в неделю в 

каждом классе. 

 Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объёме 1 часа в неделю в IV классе. 

Преподавание предмета «ОРКСЭ» организуется на основании заявлений родителей 

(законных представителей) и осуществляется по  модулю: «Основы светской этики».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

1-III классах (1 час в неделю) отводится на изучение предметной области «Математика и 

информатика» (предмет ««Математика»). 

В рамках ФГОС по каждому предмету используются разные виды деятельности 

(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т.д.). 

 
3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования  для  I – IV классов 

(в соответствии с ФГОС 2021 года и ФОП) 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю/год Всего  

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

 

Математика и 

информатика  

Математика  

 

4 4 4 4 16 



Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка  

 

1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 

 

22 22 23 87 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений 

Математика 

 

1 1 1 - 3 

Максимально  допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

 

4. Промежуточная  аттестация  

 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в Школе регулируется 

локальным актом «Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». Объем времени, отведенного 

на промежуточную аттестацию обучающихся, определен календарным учебным графиком 

Школы и графиком оценочных процедур на 2023 - 2024 учебный год. 

          Оценивание обучающихся I класса осуществляются в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, 

по итогам проверки самостоятельных проверочных работ.    

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному 

предмету по итогам учебного года с 18 апреля по 20 мая.  

  
Формы промежуточной аттестации: 

 

Учебные предметы Классы 
I II III IV 

Русский язык 

 

Итоговая 

проверочная 

работа 

Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 

Литературное чтение Итоговый тест Контрольный 
тест 

Контрольный 
тест 

Контрольный 
тест 



Иностранный язык  Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 

Математика  

 

Итоговая 
проверочная 

работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Окружающий мир 

(человек, природа, 

общество) 

Итоговый тест Контрольный 
тест 

Контрольный 
тест 

Контрольный 
тест 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   Контрольный 

тест 

Музыка  

 

 Контрольный 

тест 
Контрольный 

тест 
Контрольный 

тест 

Изобразительное 

искусство 

 Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Творческая 

работа 

Технология   Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Творческая 

работа 

Физическая культура  Сдача 

нормативов 
Сдача 

нормативов 
Сдача 

нормативов 

 

 Инструментом для оценки достижения метапредметных результатов освоения 

основной образовательной программы обучающимися 1 – 4 классов служат итоговые 

комплексные работы, которые проводятся в каждом классе в  апреле. 
 


